Josephs-Hospital setzt neue Methode gegen Vorhofflimmern ein

Behandlung mit Stromimpulsen
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Freuen sich (iber die neue Option zur Behandlung von Herzrhythmusstérungen (v.l.): Oberarzt Jewgenij Isaak, Department-Leiter Dr. Lukas Clasen, die
Krankenschwestern Gaby Laustroer, Doris Wienker und Carla Hiilsmann sowie Chefarzt Dr. Jirgen Biermann.

WARENDORF. Vorhofflimmern
zdhlt weltweit zu den hdufigs-
ten Herzrhythmusstorungen,
rund 1,8 Millionen Menschen
sind in Deutschland davon
betroffen. Die damit einher-
gehenden Symptome wie ein
deutlich erhohtes Schlagan-
fallrisiko oder Herzschwache
kénnen die Lebensqualitdt
erheblich beeintrachtigen.
Die Abteilung fiir Kardiolo-
gie, Rhythmologie & Angiolo-
gie im Josephs-Hospital setzt
seit kurzem ein neu etablier-
tes Verfahren zur Behand-
lung von Vorhofflimmern
ein. Dabei handelt es sich um
die kathetergestiitzte Ver-
6dung durch Elektropora-
tion, auch ,pulsed field abla-
tion” (PFA) genannt. Bei die-
ser Methode wird das betrof-
fene Herzmuskelgewebe ziel-

gerichtet iiber Stromimpulse
behandelt.

Chefarzt Dr. Jirgen Bier-
mann und Dr. Lukas Clasen,
Departmentleiter der Rhyth-
mologie, freuen sich, diese
Methode nach den universi-
tdaren Zentren als erste Klinik
in der Umgebung anwenden
zu konnen. ,Die PFA ist ein ef-
fektives und schonendes Ver-
fahren. Die neue Energieform
erganzt unser bisheriges The-
rapiespektrum mit Cryo (Kal-
te) und Radiofrequenz (Hit-
ze). Damit kénnen wir noch
gezielter auf die Bedurfnisse
der Patientinnen und Patien-
ten mit Vorhofflimmern ein-
gehen”, werden sie in einer
Pressemitteilung des Kran-
kenhauses zitiert.

Die Katheterablation hat
sich als eine der fiithrenden

Therapiemethoden fiir Vor-
hofflimmern etabliert, mit
sehr guten Erfolgsquoten und
sehr hoher Sicherheit fiir die
Patienten. Die Einfithrung
der PFA am Josephs-Hospital
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markiert einen bedeutenden
Fortschrittin der Behandlung
dieser Erkrankung und bietet
Hoffnung fiir Patienten, die
unter Vorhofflimmern lei-
den.

Hintergrund

Die im Kreis Warendorf
einzige Fachabteilung fiir
Kardiologie, Angiologie
und Rhythmologie besteht
seit 1999. Mit einem enga-
gierten Team von Fachérz-
ten und Pflegekraften so-
wie modernen Behand-
lungsmethoden versorgen
Chefarzt Dr. Jiirgen Bier-
mann und Departmentlei-
ter Dr. Lukas Clasen jahr-
lich rund 5000 Patienten

mit Erkrankungen des
Herz- und Kreislaufsys-
tems.

Die Abteilung verfiigt tiber
zwei moderne Herzkathe-
terlabore, beispielsweise
zur Behandlung des akuten
Herzinfarktes oder von
Herzrhythmusstorungen.
Eine Stroke Unit zur Be-
handlung akuter Schlag-
anfalle gehort ebenfalls zur
Abteilung.




